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S Baons-le-Comte !
Ecretteville-les-
Baons Ste-Marie
des Champs
Valliquerville
Yvetot Ecalles Alix

Auzebosc St-Clair
Allouville sur-les-Monts i Mare
Bellefosse

Bois-Himont Mesnil
Touffreville St-Martin Panneville
la-Corbeline de-I'lf

Carville la
Folletiere

Un programme réalisé
avec la participation
des 19 communes du
territoire.
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TINEWRS,

Hautot-le-\/atois

LE LUNDI/ 10H30 A 11H30
GRATUIT / SUR INSCRIPTION

PILATE
Ecretteville-les-Baons

LE MARDI/ 14H A 15H
GRATUIT / SUR INSCRIPTION

MARCHE NORDIQUE
Via les chemins de randonnée

LE MERCREDI / A PARTIR DE 13H30
GRATUIT / SUR INSCRIPTION

SOPHROLOGIE
Hautot-Saint-Sulpice

LE MARDI / 14H A 15H ET

les anll‘rtﬁlrté 22

Ateliers ,
cuisine mobile

(>) 17septembre/10h-12h
(>) 8octobre/10h"12h

(>) 12novembre/10h-12h
(3) 10décembre/10h12h

Lieuxa définir prochainement.

Les ateliers culinairesde la
“Cuisine Mobile” sont GRATUITS
et SURINSCRIPTION.
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Pensez bien a présenter votre
15H15 A 16H15 / GRATUIT/
SUR INSCRIPTION carte ANIMATIONS SENIORS
avant d'acheter votre place.




